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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школы №4  

Бугульминского муниципального района  

Республики Татарстан 

 

  

УТВЕРЖДЕН 

Директор Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней школы №4  

Бугульминского муниципального района  

Республики Татарстан 

О.А. Киршина 

(приказ №114 о/д от 01.09.2025г.) 

 

 

Календарный учебный график для уровня начального общего образования 

МБОУ СОШ №4 Бугульминского муниципального района РТ 

на 2025-2026 учебный год 

 

1. Календарные периоды учебного года  

 

Дата начала учебного года 1-4 классов 1 сентября 2025 года 

Дата окончания учебного года 1-4 классы 26 мая 2026 года 

Продолжительность учебного года 1 классы 33 недели 

2-4 классы 34 недели 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих днях 

1-е классы 

 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных 

недель 

1 четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 недель 

2 четверть 07.11.2025 30.12.2025 8 недель  

3 четверть 12.01.2026 27.03 2026 10 недель  

4 четверть 06.04 2026 26.05 20261 7 недель  

Праздничные дни 23.02.2026, 09.03.2026 (переносится с 08.03.2026), 01.05.2026 

Национальные праздники РТ - 20.03. 2026 

Итого в учебном году 33 недели 

 

2-4 классы 

 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество  

учебных недель 

1 четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 недель 

2 четверть 07.11.2025 30.12.2025 8 недель  

                                                           
1 26.05.2026 г. (вторник) 1 классы учатся по расписанию понедельника  
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3 четверть 12.01.2026 27.03 2026 11 недель  

4 четверть 06.04 2026 26.05 20262 7 недель  

Итого в учебном году 34 недели  

 

2.2 Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней   

1 классы 

 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

(календарные дни) Начало Окончание 

Осенние каникулы 27.10.2025  06.11.2025 11 дней 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 11 дней 

Дополнительные 

каникулы для 1 классов 

14.02.2026  22.02.2026 9 дней 

Весенние каникулы 28.03.2026  05.04.2026 9 дней 

Летние каникулы 27.05.2026   31.08.2026 не менее 8 недель 

Праздничные дни 23.02.2026, 09.03.2026 (переносится с 

08.03.2026), 01.05.2026, 09.05.2026. 

Национальные праздники РТ - 20.03.2026 

5 дней 

Итого в учебном году 40 дней 

 

2-4 классы 

 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

(календарные дни) Начало Окончание 

Осенние каникулы 27.10.2025  06.11.2025 11 дней 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 11 дней 

Весенние каникулы 28.03.2026  05.04.2026 9 дней 

Летние каникулы 27.05.2026   31.08.2026 не менее 8 недель 

Праздничные дни 23.02.2026, 09.03.2026 (переносится с 

08.03.2026), 01.05.2026, 09.05.2026 

Национальные праздники РТ 20.03.2026 

5 дней 

Итого в учебном году 31 день 

При возникновении отдельных чрезвычайных ситуаций на отдельных территориях 

общеобразовательные организации могут вводить дополнительные каникулы в течение 

учебного года с сентября по май со сдвигом учебного процесса на летние месяцы. 

 

3. Режим работы МБОУ СОШ №4 Бугульминского МР РТ в соответствии с п.3.2. СП 

3.1/2.4.3598-20 

Период учебной 

деятельности 

Продолжительность 

1-е классы 2-4-е классы 

Учебная неделя 5 дней 6 дней 

Режим работы школы Занятия проводятся в 1 

смену. 

Занятия проводятся в 1 

смену. 

Урок  35 минут (1-е полугодие) 

40 минут (2-е полугодие) 

45 минут 

Перерыв 10-20 минут, динамическая 

пауза – 40 минут 

10-20 минут 

Промежуточная аттестация В конце учебного года (3-4 неделя мая) 

                                                           
2 26.05.2026 г. (вторник) 2-4 классы учатся по расписанию понедельника  
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4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в часах 

1-й класс 2-й класс 3-й класс 4-й класс 

Учебная 

деятельность 

20 26 26 26 

Внеурочная 

деятельность 

4 4 4 4 

 

5. Регламентирование образовательного процесса на день в соответствии с 

требованием п.3.2. Санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи» 

 

5.1 Начало учебных 

занятий 

8.00 

5.2 Окончание учебных 

занятий 

1 классы: 1 четверть – 10:35 (3 урока), 2 четверть 11.30. 

2 полугодие – 11.50 (4 урока). 

2-4 классы – 12.55 

5.3 Сменность занятий  Занятия проводятся в 1 смену 

5.4 Продолжительность 

урока 

В 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения: 

сентябрь, октябрь (1 четверть) – 3 урока в день по 35 минут 

каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, 

экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими 

играми и занятиями; ноябрь, декабрь (2 четверть) – 4 урока по 

35 минут каждый, январь-май (3, 4 четверти) -  4 урока по 40 

минут каждый. 

2-4 классы – 45 минут 

5.5 Внеурочная 

деятельность 

Аудиторные и внеаудиторные занятия в рамках внеурочной 

деятельности проводятся после 30-минутного перерыва после 

последнего урока класса, в котором будут проходить занятия, 

в соответствии с утвержденным планом и расписанием. 

 

5.6 Расписание звонков и перемен 

1 классы (1 полугодие) 

 

Номер 

урока 

Понедельник Перемена Номер 

урока 

Вторник-

пятница 

Перемена 

ВД 8:00-8:35 10 мин 1 урок 8:00-8:35 10 мин 

1 урок 8:45-9:20  2 урок 8:45-9:20  

Динамическая   пауза 40 мин Динамическая   пауза 40 мин 

2 урок 10:00-10:35 20 мин 3 урок 10:00-10:35 20 мин 

3 урок 10:55-11:30  4 урок 10:55-11:30 20 мин 

Внеурочная 

деятельность 

Занятия проводятся после 30-минутного перерыва 

после последнего урока класса. Продолжительность 

внеурочного занятия от 30 минут до 60 минут 
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1 классы (2 полугодие) 

 

 

Для обучающихся 2-4 классов 

Номер урока Начало урока Окончание 

урока 

Перемена 

1 урок 8.00 8.45 10 минут 

2 урок 8.55 9.40 20 минут 

3 урок 10.00 10.45 20 минут 

4 урок 11.05 11.50 20 минут 

5 урок 12.10 12.55 10 минут 

Внеурочная 

деятельность 

Занятия проводятся после 30-минутного перерыва после 

последнего урока класса. Продолжительность внеурочного 

занятия от 30 минут до 60 минут 

 

6. Сроки организации промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация в 1-4 классах проводится по каждому учебному 

предмету, курсу, модулю учебного плана в конце учебного года после освоения программ 

с 12.05.2026 по 23.05.2026 без прекращения образовательной деятельности. Формы и 

сроки промежуточной аттестации для конкретного класса принимаются на 

педагогическом совете из предусмотренных учебным планом вариантов не позднее, чем за 

2 месяца до окончания учебного года. Учет образовательных результатов обучающихся 1 

классов проводятся в форме мониторинга образовательных достижений на выявление 

индивидуальной динамики от начала учебного года к его концу с учетом личностных 

особенностей и индивидуальных достижений обучающихся по предметам учебного плана. 

Номер 

урока 

Понедельник Перемена Номер 

урока 

Вторник-

пятница 

Перемена 

ВД 8:00-8:40 10 мин 1 урок 8:00-8:40 10 мин 

1 урок 8:50-9:30  2 урок 8:50-9:30  

Динамическая   пауза 40 мин Динамическая   пауза 40 мин 

2 урок 10:10-10:50 20 мин 3 урок 10:10-10:50 20 мин 

3 урок 11:10-11:50 20 мин 4 урок 11:10-11:50  

4 урок 12:10-13:00     

Внеурочная 

деятельность 

Занятия проводятся после 30-минутного перерыва 

после последнего урока класса. Продолжительность 

внеурочного занятия от 30 минут до 60 минут 
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